Speiseplan

KWO03

KWO03 - Mo 13.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Kéttbullar (Rind) / Rahmkohlrabi / Kartoffelstampf
/-1glgl/

Kartoffelgratin / Farmersalat

lcglaalei/

Frisches Obst
-1

KWO03 - DI 14.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Carbonara-SolRe (Gefligel) / Nudeln / Blattsalat / American-Dressing
/g10/aal/-lcg/

Tomatenrahmsuppe mit roten Linsen und Kartoffelwiirfel / Vollkornvitalbrétchen
/glaala2,al3,adadk/

Vanillepudding
/gl

KW03 - Mi 15.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Hahnchen-Paprika-Pfanne / BIO-Reis / Gurkensticks
l1gil-1-1
BIO-Gnocchi / BIO-Blumenkohl in Kése-SahnesoRe

laatlig/

Fruchtjoghurt
g/

KW03 - Do 16.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Kartoffeln / Krauterquark / Karottensticks
/I-1gl-1

Milchreis / Pflaumenkompott / Zucker & Zimt
lgil-1-1

Frisches Obst
/-1

KWO03 - Fr 17.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Alaska-Seelachswiirfel in Tomaten-Sahnesofle mit med. GemUse / Nudeln
/dg/aal!

Gemlise-Kéttbullar / Rahmsofe / Kartoffeln / Karottensalat
iclgl-1-1

Donut
/aalfg1/

Zulassung GroBkiiche: DE-BW36102-EG / BIO-Zulassung: DE-OKO0-007

(Anderungen vorbehalten)

Hier finden Sie die Ubersicht iber die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene.

(http://Iwww.kidsmeal.menu/Zusatzst_Allergene.pdf)

Kidsheal



Speiseplan KidSé@@@]

KW04 - Mo 20.01.2025

Essen 1 i Currywurstgulasch (Gefliigel) / Nudeln / Gurkensalat
/10/a,a1/a,a3.ij/

Essen 3 (Veg.) Chili sin Carne / Kartoffeln
=11

Dessert Frisches Obst

/-1

KW04 - Di 21.01.2025

Essen 1 Panierte Fischfrikadelle / BIO-Karotten in Rahmsofie / Kartoffeln
faatdj/ig/-/

Essen 3 (Veg.) . veg. Tortellini / BIO-Erbsen in Kase-Sahne-Sole
laalecglg/

Dessert Fruchtquark
/gl

KW04 - Mi 22.01.2025

Essen 1 Linseneintopf mit Kartoffelwirfel / Vitalvollkornbrétchen
/i/a,al,a2a3,a4,a5k/

Essen 3 (Veg.) Kaiserschmarrn / VanillesolRe
/aalecg/g/

Dessert Frisches Obst

1-1

KW04 - Do 23.01.2025

Essen 1 Rinderhaschee / Nudeln / Blattsalat / Joghurtdressing
/-laal/-lcag,jl
Essen 3 (Veg.) Spatzle / Pilz-Krautersole / Blattsalat / Joghurtdressing

laalc/g/-lcg!

Dessert Schokopudding
1gt

KW04 - Fr 24.01.2025

Essen 1 Gefligel-Cevapcici mit Solde / Kartoffelstampf / Gurkensticks
lfaalcjig/-/

Essen 3 (Veg.) fruchtiges Blumenkohlcurry / BIO-Couscous
/glaall/

Dessert Frisches Obst

/-1

Zulassung GroRkiiche: DE-BW36102-EG / BIO-Zulassung: DE-OKO-007

(Anderungen vorbehalten)

Hier finden Sie die Ubersicht {iber die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene.
(http://www.kidsmeal.menu/Zusatzst_Allergene.pdf)
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KW05
KW05 - Mo 27.01.2025
Essen 1 Hahnchengeschnetzeltes in Rahmsolie / Spatzle / Karottensalat

Essen 3 (Veg.)

Dessert

/glaalc/-/

vegetarische Bolognese / BIO-Couscous / Karottensalat
/a,a3/aal/-/

Donut
/aalfg1/

KWOS5 - Di 28.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Kartoffelgratin / Gurkensticks
fegl-1

Grief3brei / Beerenkompott
la,at,.g/-/

. Frisches Obst

/-1

KWO05 - Mi 29.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Paniertes Seelachsfilet / Rahmkohirabi / Kartoffeln
laaldig/-/

Nudeln / med. GemUsesoRe / Blattsalat / Joghurtdressing
laatl/-/-/cg,j/

Vanillepudding
lal

KWO05 - Do 30.01.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

/aalg/glg/
Dessert Fruchtjoghurt
lgf
KWOS5 - Fr 31.01.2025
Essen 1 Paniertes Hahnchenschnitzel / Champignonrahmsofie / Nudeln

Essen 3 (Veg.)

Dessert

Zulassung GroRkiiche: DE-BW36102-EG / BIO-Zulassung: DE-OKO-007

Rindfleischstreifen in SoRe nach Teriyaki-Art / BIO-Reis
Jaalfi-1

Polentatasche mit Spinat-Kase-Flllung / Krauterrahm / Kartoffel-Karottenstampf

/aalci/g/aal/

Rihrei / Rahmspinat / Kartoffeln
lcalgl-/

Frisches Obst
-1

(Anderungen vorbehalten)

Hier finden Sie die Ubersicht {iber die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene.

(http://www.kidsmeal.menu/Zusatzst_Allergene.pdf)

Kidscheal



