Speiseplan
KWO06
KWO06 - Mo 03.02.2025
Essen 1 Rindergulasch mit Paprika / BIO-Reis
1-1-1
Essen 3 (Veg.) ! Gemiiseschnitzel / fruchtige TomatensoRe / Kartoffeln
c laatl/-/-1
Dessert ¢ Fruchtquark

/g

KW06 - Di 04.02.2025

Essen 1 . Alaska-Seelachswiirfel in Krauterrahm / Nudeln / Blattsalat / Honig-Senf-Dressing
© /dg/aal/-laalcg,/

Essen 3 (Veg.) ' Kasespatzle / Blattsalat / Honig-Senf-Dressing
" /aalaSceg/-fcj/
Dessert | Frisches Obst
Ced
KWO06 - Mi 05.02.2025
Essen 1 Gefligelfrikadelle mit SoRe / Kartoffelstampf / Farmersalat
faalcijlglaalci/
Essen 3 (Veg.) © Kartoffelcremesuppe mit Gemiise / Vollkornvitalbrétchen
/g,i/aala2,al,a4a5k/
Dessert i Frisches Obst
‘ /-1
KWO06 - Do 06.02.2025
Essen 1 Hahnchencurry / BIO-Couscous / Gurkensalat
/gilaallaa3,ij/
Essen 3 (Veg.) Nudeln / Kase-Sahne-Sofde /Gurkensalat
/aat/g/aas.ij/
Dessert Frisches Obst
/-1
KWO06 - Fr 07.02.2025
Essen 1 BIO-Gnocchi / Tomaten-Sahne-Solke / Karottensticks
laatlig/-/
Essen 3 (Veg.) Kaiserschmarrn / Apfelkompott
/aalecg/-/
Dessert ' Milchpudding Butterkeks
/aalg/

Zulassung GroRkiiche: DE-BW36102-EG / BIO-Zulassung: DE-OK0-007

(Anderungen vorbehalten)

Hier finden Sie die Ubersicht liber die deklarationspilichtigen Zusatzstoffe und Allergene.

(http://www.kidsmeal. menu/Zusatzst_Allergene.pdf)

Kidstheal



Speiseplan

KWO07

KWz - Mo 10.02.2025

Essen 1

Essen 3 (Veg.)

Panierte Fischfrikadelle / BIO-Erbsen in Rahmsofe / Kartoffeln
laald/g/-/

Spétzle / Linsengemiise / Farmersalat

faal,cl/ilaalci/

Dessert Schokopudding
‘! /gl
KWO07 - Di 11,02.2025
Essen 1 Chili con Carne (Rind) / BIO-Reis / Gurkensticks

Essen 3 (Veg.)

I-1-1-1

Semmelknddel / ChampignonrahmsofRle / Gurkensticks

! /aatcgl/g/-/
Dessert Fruchtjoghurt
/gl
KWO7 - Mi 12.02.2025
Essen 1 Nudeln / fruchtige TomatensoRe / Blattsalat / Joghurtdressing

Essen 3 (Veg.)

Jaat/-/-/cgl

Milchreis / heille Zimtkirschen / Zucker & Zimt
igi-1-1

Dessert ! Frisches Obst
e
KWO07 - Do 13.02.2025
Hahnchenbrustfilet / Erbsen-Mohren-Gemiise / Spatzle

Essen 1 i
|

Essen 3 (Veg.)

/-1-laalec!

Kase-Lauch-Suppe mit Kartoffeln und veganem Gehacktem / Vitalvollkornbrétchen
/aa3,fg/aala2al3adabk/

Dessert Berliner
/aalcg/
KWO07 - Fr 14.02.2025
Essen 1 Rinderfrikadelle mit SolRe / Kartoffelstampf / Karottensalat

" Jaatelgl-!

Essen 3 (Veg.)

" veg. Tortellini-Gemiise-Auflauf / Karottensalat

I Jaaleg/-/

Dessert

i Frisches Obst

/-1

Zulassung GroRkiiche: DE-BW36102-EG / BlO-Zulassung: DE-OKO-007

(Anderungen vorbehalten)

Hier finden Sie die Ubersicht iiber die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene.

(http://www kidsmeal.menu/Zusatzst_Allergene.pdf)

Kidsheal



Speiseplan Kidstheal

KWO08
KW08 - Mo 17.02.2025
Essen 1 Vegi-Maultaschen mit TomatensoRe und Kése lberbacken / Farmersalat
, laalcgilaalei/
Essen 3 (Veg.) ! Quarkkeulchen / Vanillesofie
i faalcg/g/

Dessert Frisches Obst

f=f

KwWo8 - Di 18.02.2025

Essen 1 Hihnerfrikassee mit Erbsen / BIO-Reis
1gl-1
Essen 3 (Veg.) . Blumenkohl-Kéase-Medaillon / BIO-Karotten in Rahmsofe / Kartoffeln
laalecg/gl-/
Dessert + Frisches Obst
.
KW08 - Mi 19.02.2025
Essen 1 : Bolognese (Rind) / Nudeln / Blattsalat / Joghurtdressing
: /-laall-lcgj/
Essen 3 (Veg.) Soja-Geschnetzeltes Gyros Art / BIO-Reis / Blattsalat / Joghurtdressing
faalefkil-/-/cg/
Dessert Frisches Obst
i-1
KW08 - Do 20.02.2025
Essen 1 ! Paniertes Seelachsfilet / Rahmspinat / Kartoffeln
{aatd/g/-/
Essen 3 (Veg.) . Kichererbsencurry mit Gemtise / BIO-Couscous
, lgilaat/
Dessert Nuss-Nougat-Sahnepudding
. Ighh2/

KW08 - Fr 21.02.2025

Essen 1 ' Putenfleischkése mit SoRe / Kartoffelstampf / Gurkensalat
| /2810/g/aa3,ij/

Essen 3 (Veg.) . BIO-Gemiise-Ravioli / BIO-Brokkoli in Sahnesolle
v laatilg/

Dessert Fruchtquark

/gl

Zulassung GroBkiiche: DE-BW36102-EG / BIO-Zulassung: DE-OKO0-007

(Anderungen vorbehalten)

Hier finden Sie die Ubersicht iber die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene.

(http:/Iwww.kidsmeal. menu/Zusatzst_Allergene.pdf)



